
Bijeenkomst Hartfalen in de pratijk

Samenwerking 
en verdieping

Programma
16.30 uur	 Inloop met koffie en thee
16.45 uur 	Plenaire opening door Janet van Kuilenburg 
	 en Stephanie van Dort (cardiologen)
17.15 uur	 Break-out sessies (1e ronde)
	 Kies één van de volgende thema’s:
	 Diagnostiek: van echo tot aanvullende onderzoeken – Praktische 

verdieping in echocardiografie, labwaarden, ECG en aanvullende 
diagnostiek bij hartfalen (Janet van Kuilenburg en Aniek Wingens; 
echolaborant)

	 Behandeling: medicamenteus & CRT-D – Actualiteiten rondom 
medicamenteuze behandeling en indicaties/optimalisatie van CRT-D 
therapie (Stephanie van Dort en Rita Duymelink; pacemakertechnicus)

	 Palliatieve zorg & proactieve zorgplanning – Richtlijn hartfalen, 
proactieve zorg en het voeren van het goede gesprek (Joke van Driel; 
verpleegkundige specialist en Willia van Alebeek; wijkverpleegkundige)

	 Leefstijl en revalidatie – Beweging, revalidatie en leefstijlinterventies 
bij hartfalen in de eerste en tweede lijn (Heleen Smets; 
verpleegkundige specialist en Siebe Buijs; fysiotherapeut)

17.45 uur	 Pauze & maaltijd
18.15 uur	 Break-out sessies (2e ronde)
	 Tweede keuze uit dezelfde vier thema’s
18.45 uur 	Plenaire afsluiting
	 Terugkoppeling uit de sessies, gezamenlijke reflectie en ruimte voor 

vragen (Janet van Kuilenburg en Stephanie van Dort)
19.00  uur	Einde bijeenkomst

Wij nodigen u uit voor een verdiepende en 
verbindende bijeenkomst over hartfalen 
waarin samenwerking centraal staat.
Tijdens plenaire momenten en break-out 
sessies bespreken we actuele ontwikkelingen 
in diagnostiek, behandeling en begeleiding, 
met volop ruimte voor kennisdeling, ervaring 
en praktische handvatten.
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